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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - общая художественная 

подготовка будущего бакалавра, формирование методов освоения и изображения 

окружающей действительности, формирование творческого мышления, объединение 

знаний основных законов и методов создания художественного образа.  

В результате освоения дисциплины студент должен: 

Знать:  

Законы восприятия и реалистического изображения объектов действительности, методы и 

правила выполнения академического и др. видов рисунка, пропорциональные каноны и 

реальные пропорции фигуры человека. 

Уметь:  

Поэтапно выполнять рисунок, работать с различными выразительными средствами 

графики (линией, пятном, точкой и т.д.), выполнять линейный, тональный и др. виды 

рисунка  

Владеть:  

Навыками линейно-конструктивного построения объемной формы, принципами выбора 

техники исполнения конкретного рисунка, использовать рисунки в практике проектной 

деятельности и составлении композиции 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ   
В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

владением основами академической живописи, приемами работы с цветом и цветовыми 
композициями  (ОПК-2) 
способностью владеть рисунком и приемами работы, с обоснованием художественного замысла 

дизайн-проекта, в макетировании и моделировании, с цветом и цветовыми композициями (ПК-1) 

 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Дисциплина относится к базовой части образовательной  программы по направлению 

подготовки 54.03.01 Дизайн, направленность (профиль) «Графический дизайн». изучается 

параллельно с другими дисциплинами художественной направленности, с такими как 

«Академическая живопись», «Графика» и др.. Компетенции, сформированные в процессе 

изучения данной дисциплины позволяют студентам, будущим дизайнерам выполнять 

учебные и творческие задания по дисциплинам модуля  «Основы производственного 

мастерства»,  разрабатывать элементы графической части художественных проектов, а так 

же грамотно и эффективно осуществлять этап графического моделирования в процессе 

выполнения курсовых работ, выпускной квалификационной работы. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 10 зачетных единиц или 360 часов  

 (из расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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ЛК ПР ЛБ 

1 1 2 72   6 6 2 66    

1 2 2 72   10 10 2 62    

1 3 2 72   4 4 5 59  9 экзамен 

2 2 4 144   10 10 5 125  9 экзамен 

 ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 10 360   30 30 14 312  18 
экзамен 

экзамен 

Интерактивные формы занятий реализуются в виде ручного практикума в 

художественных мастерских. 
 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ 
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РАЗДЕЛ 1. Рисунок – вид графики.   

1 

Рисунок в системе видов пластических 

искусств. Цели, задачи курса рисунка. 

Виды рисунка. Оборудование, 

материалы и техники рисунка. 

  2 2 

 

18 

 

РАЗДЕЛ 2. Изображение формы и пространства по законам академического рисунка. Рисунок 

натюрморта  

 

2 
Рисунок натюрморта из двух гипсовых 

геометрических тел 
  2 2 

 
18 

 

3 
Кратковременный рисунок драпировок 

со складками 
  2 

2  
18 

 

4 
Рисунок несложного натюрморта из 

бытовых предметов на фоне драпировок 
  2 

2  
18 

 

5 Рисунок гипсового орнамента    2 2  18  

6 Наброски предметов быта и мебели   2 2 1 18  

7 

Изображение интерьера и экстерьера 

зданий: рисунок интерьера во 

фронтальной и угловой перспективе.  

  2 2 2 18 

 

РАЗДЕЛ 3. Рисунок фигуры человека.  

8 
Рисунок гипсовой (обрубовочной) 

модели головы  
  2 2 

2 

20 
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9 
Рисунок гипсовых слепков деталей 

головы Давида (губы, ухо, глаза, нос)  
  2 2 

2 

20 

 

10 

Изображение черепа в трех 

положениях: анфас, профиль, три 

четверти  

  2 2 2 21 

 

 Итого за 1 курс   20 20 9 187 9 

 Экзамен       9 

11 
Рисунок античной гипсовой головы 

(Антиной, Дорифор, Сократ, Диадумен) 
  1 1 

 

8 

 

12 

Домашняя работа 1. Зарисовки деталей 

головы человека (глаза, нос, губы, ухо) 

с натуры, по памяти и по 

представлению  

    

 

8 

 

13 

Домашняя работа 2. Конструктивные 

рисунки черепа по памяти и по 

представлению (5 ракурсов) 

    

 

9 

 

14 

Домашняя работа 3.  Изображение 

пейзажа: выбор мотива, поиск 

выразительной композиции.  

    

 

10 

 

15 
Домашняя работа 4.  Портретные 

наброски людей разного пола и возраста  
    

 
10 

 

16 
Рисунок анатомической модели головы-

экорше (модель Гудона и другие) 
  1 1 

 

6 

 

17 Рисование головы живого человека   1 1 
 

6 
 

18 Рисунок головы пожилого человека    1 1 
 

6 
 

19 

Рисунок женской головы, имеющей 

четко выраженные индивидуальные 

особенности 

  1 1 

1 

6 

 

20 
Рисунок скелета человека с натуры (в 

двух положениях): вид спереди, сзади   1 1 
1 

8 
 

21 Рисунок гипсовой модели руки человека   1 1 
1 

6 
 

22 

Домашняя работа 5. Зарисовки 

предплечья и кисти руки натурщика в 

двух положениях 

    

 

8 

 

23 
Рисунок гипсовой модели ноги человека    1 1 

1 
8 

 

24 Домашняя работа 6. Кратковременный 

конструктивный рисунок ноги 

натурщика  

    

 

8 

 

25 

Домашняя работа 7. Рисунок гипсовой 

анатомической фигуры Гудона в 2-х 

ракурсах 

    

 

8 

 

26 
Рисунок обнаженной фигуры человека в 

статичной позе. 
  2 2 

1 
10 

 

 Итого за 2 курс   10 10 5 125 9 
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 Экзамен       9 

 ИТОГО:   30 30 14 312 18 

Содержание дисциплины (модуля) 

 

№ раздела Темы Содержание раздела 

1. Рисунок – 

вид графики 

Рисунок в системе видов 

пластических искусств. 

Цели, задачи курса 

рисунка. Виды рисунка. 

Оборудование, материалы 

и техники рисунка. 

Понятие рисунок, место рисунка в системе 

пластических искусств; способы изображения 

объектов окружающей действительности; цели 

и задачи рисунка, виды рисунка по целевым 

установкам; выразительные средства, 

материалы и техники рисунка; особенности 

выбора изобразительных средств, материалов и 

техник выполнения рисунка; особенности 

краткосрочных видов рисунка;  

особенности эскизного рисунка; 

2. Изображение 

формы и 

пространства 

по законам 

академического 

рисунка. 

Рисунок 

натюрморта. 

1. Рисунок натюрморта из 

двух гипсовых 

геометрических тел 

2. Кратковременный рисунок 

драпировок со складками 

3. Рисунок несложного 

натюрморта из бытовых 

предметов на фоне 

драпировок 

4. Рисунок гипсового 

орнамента 

5. Наброски предметов быта 

и мебели 

6. Изображение интерьера и 

экстерьера зданий: 

рисунок интерьера во 

фронтальной и угловой 

перспективе 

Способы линейно-конструктивного построения 

формы в рисунке на примере геометрических 

объемных тел и предметов быта; понятия:  

пропорции,  

конструкция,  

форма;  

Законы линейной и воздушной перспективы, 

методы перспективного построения трехмерной 

формы и пространства.  

Светотень как средство передачи объема 

предметов в рисунке, элементы светотени, 

источники освещения и их взаимосвязь с 

тональным характером постановки; передача 

тональных отношений изображаемых объектов 

на примере рисунка натюрморта.  

Этапы выполнения рисунка натюрморта, цели, 

задачи каждого этапа. 

Способы передачи материальности 

изображаемых предметов в тональном рисунке 

графитным карандашом и мягкими 

материалами. 

3. Рисунок 

фигуры 

человека 

1. Рисунок гипсовой 

(обрубовочной) модели 

головы 

2. Рисунок гипсовых слепков 

деталей головы Давида 

(губы, ухо, глаза, нос) 

3. Изображение черепа в 

трех положениях: анфас, 

профиль, три четверти 

4. Зачетная работа. Рисунок 

античной гипсовой головы 

(Антиной, Дорифор, 

Сократ, Диадумен) 

Пропорции и конструктивные особенности 

головы человека. Строение черепа, 

конструктивной основы головы человека. 

Конструктивные особенности отдельных частей 

лица.  

Методика выполнения линейно-

конструктивного рисунка гипсовой головы, 

линейная и воздушная перспектива в процессе 

выполнения рисунка головы. 

Методика выполнения линейно-конструктивное 

построения головы натурщика. 



5. Домашняя работа 1. 

Зарисовки деталей головы 

человека (глаза, нос, губы, 

ухо) с натуры, по памяти и 

по представлению 

6. Домашняя работа 2. 

Конструктивные рисунки 

черепа по памяти и по 

представлению (5 

ракурсов) 

7. Домашняя работа 3.  

Изображение пейзажа: 

выбор мотива, поиск 

выразительной 

композиции 

8. Домашняя работа 4.  

Портретные наброски 

людей разного пола и 

возраста 

9. Рисунок анатомической 

модели головы-экорше 

(модель Гудона и другие) 

10. Рисование головы живого 

человека 

11. Рисунок головы пожилого 

человека 

12. Рисунок женской головы, 

имеющей четко 

выраженные 

индивидуальные 

особенности 

13. Рисунок скелета человека 

с натуры (в двух 

положениях): вид спереди, 

сзади 

14. Рисунок гипсовой модели 

руки человека 

15. Домашняя работа 5. 

Зарисовки предплечья и 

кисти руки натурщика в 

двух положениях 

16. Рисунок гипсовой модели 

ноги человека 

17. Домашняя работа 6. 

Кратковременный 

конструктивный рисунок 

ноги натурщика 

18. Домашняя работа 7. 

Рисунок гипсовой 

анатомической фигуры 

Гудона в 2-х ракурсах 

19. Рисунок обнаженной 

фигуры человека в 

статичной позе 

Методика выполнения тонального рисунка 

головы натурщика, лепка формы и объема 

головы средствами светотени. 

Тональный рисунок головы натурщика мягким 

материалом, способы передачи фактуры 

изображаемых поверхностей мягким 

материалом. 

Пропорциональные каноны в изобразительном 

искусстве Др. Египта, Др. Греции, 

Возрождения, современности. Особенности 

пропорций женской и мужской фигуры. 

Особенности пропорций детей в различном 

возрасте. Строение скелета как конструктивной 

основы тела человека. Методы конструктивного 

обобщения формы в рисунке. Способы 

передачи в рисунке положения тела в 

пространстве, способы выполнения рисунка 

фигуры человека в положении контрапост. 

Этапы выполнения рисунка фигуры человека. 

Способы передачи пропорций, конструкции и 

объема тела человека в рисунке. Способы 

передачи материальности в рисунке фигуры 

человека. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХОДИМОГО 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература: 

1. Приемы построения и передачи характера в рисунке головы человека : 

методические указания / Министерство образования и науки Российской Федерации, 



Государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Нижегородский государственный архитектурно-строительный университет», Кафедра 

дизайна ; авт. сост. В.И. Сторожев. - Н. Новгород : ННГАСУ, 2013. - 25 с. : ил. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=427482 

2. Колосенцева, А.Н. Учебный рисунок : учебное пособие / А.Н. Колосенцева. - 

Минск : Вышэйшая школа, 2013. - 160 с. - ISBN 978-985-06-2279-2 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235760 

 

Дополнительная литература: 

 

3 Казарин, С.Н. Академический рисунок : учебное наглядное пособие / С.Н. Казарин 

; Министерство культуры Российской Федерации, Кемеровский государственный 

институт культуры, Институт визуальных искусств, Кафедра дизайна. – Кемерово : 

Кемеровский государственный институт культуры (КемГИК), 2017. – 142 с. : ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487671 (дата обращения: 10.02.2020). – 

ISBN 978-5-8154-0383-3. – Текст : электронный. 

4 Лушников, Б.В. Рисунок. Изобразительно-выразительные средства / 

Б.В. Лушников, В.В. Перцов. - М. : Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 

2006. - 240 с. - (Изобразительное искусство). - ISBN 5-691-01575-3 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56663 
 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

 

- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых 

и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации; 

художественные мастерские (учебная мебель, перечень технических средств обучения - 

ПК, оборудование для демонстрации презентаций, наглядные пособия); 

- помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду университета); 

-помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования. 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

Microsoft Office 

Corel Draw 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=427482
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235760
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487671
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56663


ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная система / 

ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/; 

ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: электронная 

библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/; 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к 

лицензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/. 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

1. Судебные и нормативные акты РФ http://sudact.ru/ 

2. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

3. Электронная база данных Scopus 

4. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с 

учетом специфики освоения и дидактических требований, исходя из 

индивидуальных возможностей и по личному заявлению обучающегося. 

 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/

